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Saturday November 19th 2011

9:00

9:00 - 9:30

9:30 - 11:00

11:00 - 12:00

12:00 - 14:30

14:30 - 16:30

16:30 - 18:30

18:30

20:00

Start
Basics (A. Re, assisted by A. Crizman and M. Germano)
Kenjutsu everybody (A. Re assisted by A. Crizman)

Kenjutsu advanced (A. Re assisted by M. Germano)
Kenjutsu until 3rd kata (A. Crizman)

Lunch break (Chinese restaurant)
Bojutsu everybody (M. Germano assisted by A. Re)

Bojutsu advanced (M.Germano assisted by A. Crizman)
Bojutsu until 3rd kata (A. Re)

End

Social dinner in a typical brewery

Sunday November 20th 2011

9:00

9:00 - 11:00

11:00 - 12:00

12:00 - 14:30

14:30 - 15:30

15:30 - 18:30

18:30

Start

Naginatajutsu everybody (A. Crizman assisted by M.
Germano)

Naginatajutsu advanced (A. Crizman assisted by A. Re)
Naginatajutsu until 2nd kata (M. Germano)

Lunch break (Argentinian restaurant)

Naginatajutsu advanced (A. Crizman assisted by A. Re)
Naginatajutsu until 2nd kata (M. Germano)

Ryoto/Kodachi advanced (A. Re assisted by A. Crizman)
Repetition of the Omote program (M. Germano)

End

Location: The seminar will take place in the gym hall of the
Ernst-Moritz-Arndt Gymnasium in Bonn,

Endenicher Allee 1

Participation fee: = 35€ for one day, 50€ for two days.

Partcipants are kindly requested to register in advance by sending an
email to ksr-bonn-2011@kobukan-bonn.de indicating:

- Full name (as it is to appear in the cerificate of participation)

- Participation to the seminar on Sat. Nov. 19th, Sun. Nov. 20th
- Participation to the lunch on Saturday and Sunday

- Participation to the social dinner on Saturday evening

The certificate of participation can be guaranteed only to participants
registering until Nov. 1st, 2011

Due to the expected large number of participants, lunch and dinner
reservations can be guaranteed only to participants registering until
October 15th, 2011.

The lunch on Saturday will take place at “China City“
(All-you-can-eat offer for 6.50€ excluding drinks)

The lunch on Sunday will take place at the Argentinian Restaurant
“El Tarascon®
(Menu from 9€ to 13.40€ excluding drinks)

The social dinner will take place at the Bonnsch ( www.boennsch.de)
(Typical cost about 20-25€ including drinks)



Sabhato 19 Novembre 2011

9:00

9:00 - 9:30

9:30 - 11:00

11:00 - 12:00

12:00 - 14:30

14:30 - 16:30

16:30 - 18:30

18:30

20:00

Inizio

Fondamentali (A. Re, assistito da A. Crizman e M.
Germano)

Kenjutsu tutti (A. Re assistito da A. Crizman)

Kenjutsu avanzati (A. Re assistito da M. Germano)
Kenjutsu fino 3 kata (A. Crizman)

Pausa Pranzo (Ristorante cinese)
Bojutsu tutti (M. Germano assistito da A. Re)

Bojutsu avanzati (M. Germano assistito da A. Crizman)
Bojutsu fino 3 kata (A. Re)

Fine

Cena sociale in birreria tipica

Domenica 20 Novembre 2011

9:00

9:00 - 11:00

11:00 - 12:00

12:00 - 14:30

14:30 - 15:30

15:30 - 18:30

18:30

Inizio

Naginatajutsu tutti (A. Crizman assistito da M. Germano)

Naginatajutsu avanzati (A. Crizman assistito da A. Re)
Naginatajutsu fino 2 kata (M. Germano)

Pausa Pranzo (Ristorante argentino)

Naginatajutsu avanzati (A. Crizman assistito da A. Re)
Naginatajutsu fino 2 kata (M. Germano)

Ryoto/Kodachi avanzati (A. Re assistito da A. Crizman)
Omote Ripasso generale (M. Germano)

Fine

Luogo: Lo stage si terra nella palestra dell’Ernst-
Moritz-Arndt Gymnasium a Bonn,
Endenicher Allee 1

Quota di partecipazione:  35€ per un giorno, 50€ per due giorni.

| partecipanti sono pregati di registrarsi in anticipo inviando una email a
ksr-bonn-2011@kobukan-bonn.de indicando:

- Nome completo (cosi come dovra apparire sul certificato)
- Participazione allo stage il Sab. 19 nov., la Dom. 20 nov.
- Participazione al pranzo di sabato e a quello di domenica
- Participazione alla cena sociale il sabato sera

Il cerificato di partecipazione puo essere garantito solo ai partecipanti che
si registrino entro il 1 novembre 2011.

A causa dell‘alto numero di partecipanti previsti, le prenotazioni per i
pranzi e per la cena potranno essere garantite solo ai partecipanti che si
registrino entro il 15 ottobre 2011.

Il pranzo di sabato avra luogo al ristorante “China City“
(Offerta all-you-can-eat offer per 6.50 Euro bevande escluse)

Il pranzo di domenica avra luogo al ristorante argentino “El Tarascon”
(Menu da 9 Euro a 13.40 Euro bevande escluse)

La cena sociale avra luogo alla birreria B6nnsch ( www.boennsch.de )
(Costo tipico circa 20 - 25 Euro bevande incluse)



