JUDO-JU JITSU-AIKIDO-KATORI SHINTO RYU-
KICK BOXING-SHOOT BOXE-PUGILATO-SAVATE-
MUAY THAI-FREE FIGHT-K1 STYLE-KARATE
SHOTOKAN e 60JU RYU-AERO GYM COMBAT
-FIT BOXE-DIFESA PERSONALE-
PREPARAZIONE ATLETICA-PSICOLOGIA SPORTIVA
TRAUMATOLOGIA SPORTIVA

SALICONE SPORT CENTER
9-10-11 APRILE 2010
NORCIA (PG)

Con la partecipazione di:
Docenti Nazionali & Internazionali

Il Programma dettagliato con relativa scheda di iscrizione potra essere ritirato c/o
C.S.E.N. Comitato Prov.le Roma - Via Mascaghi n 138
TEL-FAX 06-86211455-TEL 06-86201061

OPPURE SUT SITI www.csenartimarziali.com www.csen.it www.csen-roma.com

INFO.ORGANIZZAZIONE :M° Franco Penna (335/8232625)
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SISTEMAZIONE LOGISTICA:
La sistemazione alberghiera avverra presso:
- L'HOTEL SALICONE *****
- L'HOTEL GROTTA AZZURRA****HOTEL PALATINO- RESIDENCE LA CASTELLINA
- L'HoTEL LE DEPENDANCE .

La colazione sara servita presso I'Hotel, il pranzo e la cena presso il Ristorante
dell'Hotel GROTTA AZZURRA

QUOTA HOTEL IN PENSIONE COMPLETA:

(dalla cena del venerdi al pranzo della domenica).

La quota & fissata nella misura di € 145 (presso Hotel SALICONE) € 130 (presso hotel
GROTTA AZZURRA-PALATINO-RESIDENCE) € 115 (presso Hotel LE
DEPENDANCE) a persona in camera doppia, tripla e quadrupla)

QUOTA HOTEL IN PENSIONE COMPLETA:

(dalla cena del sabato al pranzo della domenica)

HotelSALICONE € 80 - Hotel GROTTA AZZURRA-HOTEL PALATINO- RESIDENCE
€ 70 e Hotel LE DEPENDANCE € 65 (sistemazione in camera doppia tripla e

quadrupla).

- SUPPLEMENTO CAMERA SINGOLA per un giorno:
€ 23 (hotel Salicone) € 18 (hotel Paladino-hotel Grotta azzurra -Residence)
€15(hotel Le Dependance)(1 g)
- PASTI SUPPLEMENTARTI del venerdi e sabato € 20- per la domenica € 25.
RIDUZIONE BAMBINTI:

- fino a 5 anni 50% quota

QUOTA STAGE :

La quota & fissata nella misura :
- da venerdi a domenica € 75

- da sabato a domenica € 65

- un giorno soltanto € 35

QUOTA ESAMI 1°e 2° DAN € 75 - 3° 4°e 5°DAN €100 - PER QUALIFICA €
100 (Compreso rilascio diploma)

TERMINE ULTIMO PER ISCRIZIONI: 30 MARZO 2010 CHE DOVRANNO
PERVENIRE ALL'INDIRIZZO E-MAIL stagenorcia@libero.it
o ftramite fax 06 - 8100748

Tutte le le iscrizioni dovranno essere accompagnate da un acconto del

20% della quota hotel
PER TUTTI, QUELLI CHE ALLOGGIANO NEI NOSTRI ALBERGHI SARA'
POSSIBILE UTILIZZARE LA PISCINA COPERTA-BAGNO TURCO E SALA
FITNESS DELL'HOTEL SALICONE
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OSPITI D'ONORE E DOCENTI STAGE

JUDO M° MARINO CATTEDRA - C.N. 5° DAN
( ATLETA AZZURRO OLIMPIONICO )

JUDO KATA M° STEFANO PROIETTI
(ARGENTO ALLA COPPA DEL MONDO DI PARIGI
2008)

JUDO BAMBINI M° STEFANO ZEGA

M° RINALDO PECCHIOLI

JUDO ESAMI M° FRANCO PENNA (COORDINATORE)
M° NICOLA DISTASO ( PRESIDENTE
COMMISSIONE)
M° STEFANO ZEGA (COMMISSIONE)
M° LUIGI PAPINUTTI ( COMMISSIONE)

AIKIDO M° SLOBODAN RALIC (AIKIDO REALE ITALIA)
M°® SALVATORE MANGANARO

JUDO ARBITRAGGIO M° MANGANARO S.

SETTORE COMBAT E PUGILATO  ( VEDI INSERTO SPECIALE)
SETTORE MUAY THAI M°® PATRICK CESARINI
SETTORE KUNG FU M° FRANCESCO BRUNI( LONG XING QUAN)

KARATE TRADIZIONALE T.K.C GRUPPO SHOTOREGIKAN
M° VINCENZO RUSSO (RESP.NAZIONALE)
M° ALBERTO PILUDUV
M° ALBERTO SBANO
M° ANTONIO CAPPUCCIO

KARATE TRADIZIONALE GOJU RYU GRUPPO O.A.M ITALIA
M° ALFREDO PRINCIPATO (RESP.NAZIONALE)
M° LUCTANO PIOPPINI
M° ANDREA LABARILE
M° ALBANO RUBECA

SPECIALE KUMITE SPORTIVO
M°® GIANNI ARISTEI COMMISSARIO TECNICO FIJLKAM
UMBRIA

M° REZA SARABI-M°RENATO FRATINI-M°MARCO LIMPIERI
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SETTORE UFFICIALI GARA KARATE

M°LEONARDO BELARDI RESP.ARBITRI CSEN AREA CENTRO SUD
SIG.RA MILA BRECCOLENTI RESP.PRESIDENTI DI GIURIA

M°® LORIANO FERERICI RESP.ARBITRI UMBRIA

« SEMINARIO DI SAI/ JITTE
M° MAURIZIO UMBELLICI

< JU JITSU M°RAIMONDO SARNELLA /M° GIULIANO SPADONI
M°GIANFRANCO D'OCA/ M° LUCA ANGELI / M°GIANCARLO BAGNULO /
M°® MAURIZIO GERMANO /M ° DANIELE MAZZONI

M°® PERE CALPE GUINOVART
RESPONSABILE DELLA PENISOLA IBERICA DELLA
FEDERAZIONE MONDIALE DI NIHON TAI JUSTU 7

°DAN
< KATORI SHINTO RYU M° MAURIZIO GERMANO
< AERO GYM KOMBAT M° LAURA ROMAGNOLT
+ PSICOLOGIA SPORTIVA DOTT. FABIO BENTIVEGNA

DOTT. GIULIO BORSI

% TRAUMATOLOGIA SPORTIVA DOTT. CARLO MASSONI

>
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PREPARAZIONE ATLETICA PROF.ROBERTO VILLANI-
PROF MICHELE DISTASO
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NOTA BENE : PER CHI FOSSE INTERESSATO ALLA PRATICA DEL
JU JITSU E DEL KATORI PORTARE CON SE ARMI DA ALLENAMENTO
( tanto-boken-iaito-bastone corto e pistola )

SEGRETERIA STAGE

SIG ANITA CAMILLI TEL 3357788719
SI6G. GABRIELLA ROSSI TEL.3384960085

E-MAIL STAGE stagenorcia@libero.it
FAX 06-8100748




csen

CENTRO STUDI E RICERCHE
SPORT DA COMBATTIMENTO COMBAT
www.combatsportresearch.it
Presentano:

PUGILATO FREE FIGHT
PrE FicHT KICKBOXING . SAVATE
MUAY THAI

COORDINAZIONE GENERALE: ' m w
direttore tecnico nazionale

IN COLLABORAZIONE CON:
Prof.:Roberto Villani, M° Mino Gesuale, M° Fabio Bentivegna, M° Patrick Cesarini

Sponsor ufficiale:
4 )
Info:
(U NIVERSPOrf| iz
FIGHT AND FITNESS o J

TUTTO SULLE ARTI MARZIALI E SPORT DA COMB

ATTIMENTO



SCHEDA DI ISCRIZIONE STAGE DI ARTI MARZIALI

SETTORE :

IL/LA SOTTOSCRITTO/A

NATO A IL
RESIDENTE A PROV CAP

VIA N
TEL(OBBLIGATORIO) FAX

TESSERATO PER LA SOCIETA

ASSOCIATA ALLA FEDERAZIONE O ENTE

CHIEDE DI ESSERE ISCRITTO IN QUALITA DI
ATLETA
ACCOMPAGNATORE
ALLENATORE
ISTRUTTORE
MAESTRO
UFFICIALE GARA
PER
STAGE COMPLETO (366)
2 GIORNI (SPECIFICARE SE VEN-SAB O SAB-DOM)
1 6IORNO
SCELTA SOLUZIONE ALBERGHIERA
Hotel Salicone
Hotel Grotta Azzurra
Hotel Palatino
Residence La Castellina

Hotel Le Dependance
A SOTTOSCRITTO/A ESPRIME IL PROPRIO CONSENSO AFFINCHE I DATI PERSONALI FORNITI POSSANO ESSERE TRATTATI
NEL RISPETTO DELLA LEGGE N.675 /1996.

data Firma




